
１．活動時期 2024年4月〜2025年3月 高校１年 東 優里

４．今後参加する生徒に向けたアドバイス

約１年という長い期間、研究を行う活動ですが、進めていくうちに新
しいことに対する興味も深まっていくと思います。途中で行き詰まって
も、京大生がとてもためになる指導やアドバイスをくださるのでなんと
かなりますし、新しいことがわかると達成感も感じられます。夏にある
中間発表会では、実際に京都大学へ行けるのでそれも１つの魅力だ
と思います。

２．活動の概要

京都大学の学生さんからアドバイスをもらいながら、約１年かけて
理学系の研究を行う活動です。

COCOUS-R

３．感想

最初は友達に誘われ、気軽な気持ちで参加することにしたものの、
知識も経験も無かったため約１年間も継続して研究していくテーマを
決めるのがとても大変でした。途中で行き詰まったり、わからないこと
もありましたが、京大生から研究において必要な知識を教えていただ
いたり、今後の展開についてのアドバイスをいただいたりしながら研
究を進め、新しいことがわかったり、証明ができたりすると、大きな達
成感が味わえました。中間発表会では京都大学に行き、同年代の人
の発表を直接聞けて、理学系への興味が高まったのとともに、一緒
に実験を行なったり、好きなことについて話したりして良い交流も行え
ました。
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