
１．活動時期 2025年8月4日～8日 中学３年 池田 優織

４．今後参加する生徒に向けたアドバイス
英語に苦手意識があるけど好きになりたい人に
おすすめです。英語がすごく得意な人でなければ
絶対に配られた教材のわからない単語の意味や
授業の流れを予習しておくことを強く推奨します。

２．活動の概要
生徒６名程度の班に１名の外国人大学生・院生がグループリーダーとしてつ
き、すべて英語でディスカッションを行います。外国人学生は、アメリカ、イギリ
スの名門大学や国内名門大学に留学中の学生が参加します。
世界中の優秀な学生と様々なトピックについて英語でのディスカッション・プレ
ゼンテーションを通じ、グローバル社会で活きる実践的なコミュニケーション能
力を身に付けます。

市川学園主催 Global Studies Program

３．感想
私は英語の中でも特に話すことと聞くことが苦手で始まるまではとても不安で
した。実際、やってみると何を言われているか全然わからないし、すごく戸惑い
ました。でも、教材に書いてあるわからない英語を調べたり、自分の意見を先に
箇条書きでもいいから書いておくと緊張せず、に自分の意見を言うことができま
した。また友達がいるとわからないところが聞けて安心でした。最初はとても怖
かったですが、最終的には自分の考えを最初にまとめていなくても少しずつし
話せるようになっていました。話すことに苦手意識があった身としてすごく素敵
で貴重な経験になったと思います。
英語だけではなく、ディスカッション自体も面白く、授業というより、楽しいアク
ティビティという感じです。教材のわからない単語を調べ、授業の流れを理解し
ていれば英語が苦手でもついていくことができたので英語が苦手な人は英語を
好きになることができると思うのでぜひ参加してみてください。
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