
１．活動時期 2025年7月26日～8月11日 中学１年 安 兪成

５．今後参加する生徒に向けたアドバイス
・世界中から来たいろんな人と一緒に英語
でしゃべったり、遊びたい人
・本場のブリティッシュイングリッシュに直接
触れたい人
・イギリスの長い歴史と豊かな文化遺産に
興味がある人
・イギリスのアニメとスポーツを楽しみたい
人にオススメです！

３．活動の概要
イギリス・ブライトンサマープログラムは、他国の留学生も
集まる語学学校主催のサマープログラムです。午前中の英
語レッスンではイギリスやブライトンの歴史・文化・アート等
イギリスについて学びます。午後のアクティビティではイギリ
ス・ブ ライトンならではの観光スポットを訪れたり、スポーツ
やゲームを通じ他国の留学生とのコミュニケーションを図っ
たりしています。夜はホストファミリーの家に泊まり、週末は
ロンドン旅行やオックスフォード大学の見学等に出かけます。

イギリス・ブライトン英語研修

４．感想
・今回は羽田空港からイスタンブール空港経由でイギリスヒューストン空港まで
行き、そこからバスでブライトンに移動しましたが、長時間フライトは結構疲れ
ます。時差ボケもきついです。私の場合は３日ぐらいかかりました。
・いろいろな国の人と英語でしゃべれたことや、国籍も年齢も異なるいろいろな
人達と一緒にサッカー・バスケットボール・卓球・バドミントン・ドッジボール等に
チャレンジしたことは貴重な思い出になりました。ドッジボールのルールが日本
と違うことも面白かったです。
・ブライトンは多様性の町！多国籍＋ヴィーガン＋ベジタリアン＋宗教＋環境保
護等・・・
・イギリスは長い歴史を持ち、世界遺産もたくさんあり見所が豊富で、イギリスへ
の親近感が深まりました。
・短い期間でしたが、たくさん英語に触れることができ、リスニングとスピーキン
グが上達したと思います。今後も日本を飛び立ち、たくさんの国で様々な体験
をしたいです。

２．利用したエージェント名 ECC海外留学センター
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