
１．活動時期 2025年7月20日～8月4日
高校１年

阿部 拓人

３．活動の概要
活動場所はスタンフォード大学で、どんな活動をしたのかを述べると、Roboticsを学び、
詳しくは、パソコンやモーターを使って実際にロボットを作り、自分でプログラミングをコー
ドして動かすということをメインに行っていました。日によってはサンフランシスコの街に
行ってご飯を食べたりショッピングをし、GoogleやAppleのビジターセンターに行ったり、
ゴールデンゲートブリッジに行くといったようなサンフランシスコの街も回りました。

アメリカ スタンフォード大学留学

４．感想
僕がこれらの活動を通して学んだことを大きく分けて２つあります。1つ目はチームでの
活動はそれぞれの得意な分野をつなぎ合わせることで大きな力を生み出せるということ
です。ロボット制作では、２人１組のチームを作って活動しました。ペアの人はコードに長
けており、僕はロボットの仕組みのアイディアを出すことが得意だったので、お互いの強
みに活かして、かなり完成度の高いロボットを作ることができ、コンペティションでは準優
勝を勝ち取ることができました。
２つ目は、自分の英語力に自信がなくてもどんどん話しかけると良いことしかないという
ことです。１クラスは少人数だったため、クラスメイトと話す機会もたくさんあり、思い切って
話してみると、その人の面白みやどんなアイディアを持っているのか、どんな経験をしてき
たのかなどいろんなことがわかり、また仲良くなり、一緒に盛り上がって楽しむことができ
ました。先生やホームステイ先の家族とは気軽に話せるようになり、家族の視点から見る
シリコンバレーについてなどさらにいろんなことを教えてもらい、確実にその活動を通して
しか得られないものであったため、自信を持て、とても良い経験になりました。

２．利用したエージェント名        ALLICE LLC

５．今後参加する生徒に向けたアドバイス(こんな生徒にオススメ)

アメリカの西海岸、特にシリコンバレー付近に興味がある人、アメリカの有名企業
（Google,Apple,Amazon)に行ってみたい人、アメリカの大学のキャンパスを見たい人、ITな
どの工学関係に興味があって具体的にやってみたい人におすすめ！
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