
オーストラリア留学
１．活動時期
：2023.7.31〜8.28

２．参加のきっかけ
：自然環境に興味があり、対策に力を入れ
ている国を調べていたところオーストラリアを
見つけ留学したいと思ったこと。

３年１組 岩谷 杏

３．参加した感想
①参加する前と後の変化
海外へ一人で行くという初めての経験に期待したりオーストラリアの学校に馴染める
か不安だったりしました。始めの2、3日はなかなか友達が作れずうまくいくかとても不
安でしたが、学校生活終盤では仲の良い友達ができ、一緒に昼食を食べたり写真を
撮ったりなど楽しく過ごせました。また、興味があったオーストラリアの環境対策を意
識の高い人々と生活しながら学ぶことができました。

②活動中に面白かったポイント
私が1番印象に残っているには、バレーの大会に出たことです。バレーの大会様式
や会場など日本とは違いすぎてすごく驚きました。また、バレーというスポーツを通じ
て言語が通じなくても協力し合えるということを学べました。
また、私のホストファミリーには孫がいて、一緒に夜映画を観たりみんなでキングス
パークという有名な観光地を訪れるなど様々な場所に連れていってもらいました。
家の近くにはゴミひとつない真っ青な海があり、そこで友達と遊んだのも思い出の一
つです。

４．今後参加する生徒に向けたアドバイス
：留学という経験を今回初めてしました。始めは外国に一人で行くということにすごく
不安がありましたが実際行ってみるとみんなせ親切で良い経験をたくさんできまし
た！少しでも気になってることがあったら挑戦してみてください！
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